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Le tecniche che utilizzo durante gli incontri di guarigione olistica sono diverse. I
risultati migliori riesco ad ottenerli quando combino fra di loro le varie
tecnologie spirituali che conosco. Riesco ad avere ottimi risultati in tempi molto
contenuti, ben piu contenuti rispetto agli anni richiesti dalle terapie
convenzionali. In genere in uno o due mesi si arriva ad almeno uno sblocco
energetico risolutivo. L'unico requisito richiesto € la volonta di cambiamento.

REIKI

E’ una tecnica di riequilibrio energetico. Utilizza le mani oppure la mente per
indirizzare energia di guarigione nei punti del corpo o nelle situazioni che
hanno bisogno di essere armonizzate. Durante gli incontri individuali adopero
sia il Reiki manuale che quello mentale. Sono un Reiki Master per cui posso
insegnare I'uso del Reiki. La grandezza del Reiki sta nella sua universalita (tutti
possono darlo o riceverlo) nella sua efficacia e nella sua azione dolce.

REBIRTHING

Significa “rinascendo”. E’ una tecnica per I'espansione della consapevolezza di
sé. Adopera il respiro ed il corpo. L'arte di respirare viene usata fin
dall’antichita per aprire le porte della conoscenza di se stessi. Il respiro €
energia e come tale € in grado di sciogliere blocchi energetici. E’ intimamente
collegato con le emozioni, ad un emozione di paura corrisponde un respiro
rapido e superficiale, ad uno stato di benessere corrisponde un respiro lento e
profondo, ecc.

THETA HEALING
E’ una tecnica moderna portata sulla Terra da Vianna Stibal da qualche anno.
Sfrutta il potere di guarigione della nostra parte divina. Attraverso il dialogo



con il divino possiamo “riprogrammare” la nostra mente in modo da sostituire
le convinzioni disfunzionali con programmi adeguati a quello che siamo noi in
guesto momento. Lavora sulla linea genetica andando a trasfomare programmi
e convinzioni che abbiamo ereditato dai nostri genitori e progenitori. Lavora
sulle sulle possessioni e sulle maledizioni individuali e familiari.

TERAPIA DEL SUONO

Si utilizza il suono della voce. “In principio fu il verbo” & uno dei versetti piu
importanti della Bibbia. In esso e racchiusa tutta la potenza del suono e della
voce. Si utilizza la voce di colui che si sottopone al trattamento, oppure la voce
del terapeuta, oppure entrambe. Anche il suono, cosi come il respiro, agisce
direttamente sulle emozioni. Ascoltando il suono di una voce possiamo
“leggere” le emozioni che stanno alla base.

TERAPIA KARMICA E REINCARNAZIONE

Molti traumi possono essere risolti solo se si abbraccia la teoria della
reincarnazione. Questo perché i traumi che maggiormente ci condizionano nel
presente, molto spesso sono stati vissuti in vite precedenti. Alcune delle nostre
vite sono state vissute oppure sono terminate in modo estremamente
drammatico. Questi drammi, perpetuati anche per interi decenni possone
essere ancora scritti nel nostro corpo ed avere forti ripercussioni nella nostra
quotidianita.

PULIZIA E PURIFICAZIONE DEGLI ORGANI
Al lavoro di guarigione olistica consiglio, in genere, di abbinare un processo di
pulizia degli organi secondo il protocollo di Vianna Stibal oppure di Hulda Clark.

Se senti che il mio lavoro puo esserti utile allora contattami. Fissiamo un
appuntamento (il primo incontro é gratuito) in cui potrai farmi tutte le
domande che vuoi. E solo dopo, con calma, potrai decidere se iniziare un ciclo
di incontri (minimo 5). Gli incontri si tengono nella mia abitazione di Genzano.



